
MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE 

SAN MIGUEL

GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL 

PROGRAMACIÓN MES DE JULIO 2020



SUBGERENCIA DE 

BIENESTAR SOCIAL Y 

DEMUNA

#ENSANMIGUELCUIDAMOSDETI 



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

Servicio de DEMUNA, orientación 

y conciliaciones extrajudiciales. 
Nuestra DEMUNA está a disposición para todos los 

vecinos que requieran asistencia y consejería en 

caso de vulneración de derechos y temas 

extrajudiciales. 

Frecuencia: Lunes a viernes.

Horarios: 09:00am a 01:30pm

Dirección: Federico Gallese 420

Correo: demuna@munisanmiguel.gob.pe

Red de Soporte del Adulto Mayor 

en Alto Riesgo y la persona con 

Discapacidad Severa - AMACHAY
La Municipalidad de San Miguel  en 

coordinación con el MIDIS, brindan orientación 

y consejería a nuestros Adultos Mayores y 

personas con Discapacidad para prevenir el 

contagio del Covid. 

Programa de Soporte Permanente. 



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

Angeles en Asistencia- Servicio de 

acompañamiento Sociofamiliar a 

distancia. 

Fechas: De lunes a viernes

Horario: 9:00am a 6:30pm

Informes: 263-7467

Correo: demuna@munisanmiguel.gob.pe

Transmisión: Asistencia Telefónica e Internet.

San Miguel Joven Emprende
Ciclo de conferencias para jóvenes san 

miguelinos mediante Webinar en coordinación 

con la PUCP.

Horarios: Viernes 24 de Julio y viernes 31 de 

Julio de 6:00pm a 7:00pm

Transmisión: Webinar - Previa Inscripción 

Página Web de la Municipalidad



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

Talleres Sociales Virtuales via ZOOM 

para los usuarios de la OMAPED

Talleres: Reposteria, manualidades, capoeira, 

zumba, danza, preparador laboral, futbol, 

percusión, Tai Chi y artes plásticas. 

Horarios: Todos los días .  

Transmisión: Vía Zoom.

Taller Virtual Lenguaje de 

Señas.

Fecha: Todos los martes.

Transmisión: Publicaciones de Videos 

en Facebook. 

CONFERENCIAS VIRTUALES EN PRO 

DE LA ECONOMÍA DEL HOGAR. 

La Superintendencia de Banca y Seguros en 

coordinación con la Municipalidad de San 

Miguel, te invitan a las siguientes conferencias 

virtuales.

Fechas: 16 de Julio - Manejo responsable del 

dinero en tiempos de COVID-19

23 de Julio - Uso adecuado de tu tarjeta de 

crédito.

Hora: 6:00pm.

Transmisión: En vivo Facebook. 



SUBGERENCIA DE 

DEPORTE Y 

RECREACIÓN

#YOENTRENOENCASA



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

Sentirse Bien Online 
Practicando deportes desde el hogar con 

los siguientes talleres gratuitos virtuales. 

Baila y muévete San Miguel, Tai Chi, artes 

marciales,  actividad física con personas con 

discapacidad, entre otros.

Horarios: de Lunes a Viernes de 10:00am -

11:00am y de 4:00pm - 5:00pm. 

Transmisión: Facebook Live. 

Sentirse Bien Desde tu Balcón

Cada sábado visitamos  distintos 

condominios y así llevar el deporte hasta 

los hogares. 

Horarios: 10:00am a 11:00am

Actividad Presencial en condominios. 

San Miguel TV 
Entrevistas a personalidades del deporte 

de nuestro distrito 

Horarios: Martes y Jueves 7:00pm - 8;00pm

Transmisión: Facebook Live y publicaciones. 

La Foto del Recuerdo
Exhibición de Fotografías y material del 

recuerdo deportivo en San Miguel 

Horarios: Miércoles y Sábado 7:00pm -

8:00pm

Transmisión: Facebook Live y publicaciones. 



SUBGERENCIA DE 

EDUCACIÓN Y 

CULTURA

#CULTURAENCASA



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

Vecino Cumpleañero. 
Llevamos la alegría a tu ventana, a 

los niños de 3  - 11 años, personas 

con discapacidad y Adultos 

Mayores

Frecuencia: Lunes, martes y 

miércoles. 

Horarios: 10:00am - 1:00pm 

Visitas y Tours Virtuales.
Distintas actividades virtuales para 

entretenimiento cultural y educativo. 

Semanas: Del 01 al 11 de Julio Museo 

Nacional de Arqueología, Antropología e 

Historia del Perú. 

Del 12 al 18 de Julio Museo Mario 

Testino.

Del 19 al 25 Museo Oro del Perú

Del 26 al 31 Museo Nacional Chavín -

Ancash 

Transmisión: Publicación Facebook y 

página Web. 

Galería de Arte Virtual. 

EXPOSICIÓN DE PINTURAS 

ACRILICOS EN LIENZOS 

“INTEGRARTE”

ARTISTA: SEBASTIÁN RODRÍGUEZ 

MIRANDA

Fecha de inicio: Jueves 02 de Julio

Transmisión: Publicación en Facebook y 

página web Municipal 

Calendario Civico Escolar 

Videos virtuales conmemorando 

dos fechas importantes

Fecha: 06/07/20 Día del Maestro
reconocimiento y homenaje a todos los 

maestros del país

28/07/20 Celebración Fiestas Patrias 

Transmisión: Videos Facebook. 



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES

Receta de Dulces Peruanos 

con Tina - Videos 

Tina nuestra experta repostera nos 

enseñara a preparar deliciosos 

postres peruanos, para disfrutar en 

fiestas patrias.

Fechas: Del 01 al 11 Ranfañote

Del 12 al 18 Mazamorra de Cochino 

Del 19 al 25 Mazamorra Morada

Del 26 al 31 Crema Volteada. 

Transmision: Videos via Facebook. 

Taller de Danza y Ballet 

(BAILARTE) con la 

dirección de Gigi Muelle
Retornan esta vez online 

nuestro grupo de danzas 

municipal Bailarte San Miguel.

Informes e Inscripciones: 

991230341 - Inicio de Talleres 15 

de Julio

Edades: De 9 a 14 años.

Fechas; Lunes martes, miércoles y 

viernes

Horarios: 4:00pm a 5:00pm 

Costo: S/. 55.00

Taller de Exploración y 

Desarrollo Corporal para 

niños con la profesora 

Graziapaz Enciso - Equipo 

Pedagógico Maguey Teatro

Informes e Inscripciones: 

991230341 - Inicio de Talleres 16 

de Julio

Edades: De 8 a 12 años.

Fechas; Todos los jueves

Horarios: 6:00pm a 6:45pm 

Costo: S/. 55.00



PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES
Taller de Teatro Infantil 

Comenzamos de manera virtual 

para los más pequeños de la casa, 

nuestros talleres de Teatro Infantil. 

Informes e Inscripciones: 

991230341 - Inicio de Talleres 15 

de Julio 

Edades: de 8 a 12 años

Fechas; Todos los sábados

Horarios: 10:00am - 11:00am

Taller de Teatro con Jesús 

Delaveaux
Iniciamos  clases virtuales de 

teatro de con el destacado actor 

Jesús Delaveaux.

Informes e Inscripciones: 

991230341 - Inicio de Talleres 15 

de Julio

Edades: A partir de 13 años.

Fechas; Todos los sábados

Horarios: 10:00am - 12:30pm

Costo: S/. 55.00

Taller de Oratoria, 

desarrollo de la 

personalidad y Liderazgo. 

De manera virtual para los más 

pequeños de la casa, ayudarán al 

desarrollo de nuestros niños. Con 

el profesor Renzo Cafferata.

Informes e Inscripciones: 

991230341 - Inicio de Talleres 15 

de Julio 

Edades: de 7 a más

Fechas; Todos los sábados

Horarios: 2:00pm - 4:00pm - de 7 

a 13años

5:00pm a 7:00pm - 14 a mas
Costo: S/. 55.00

Taller de Fotografía de 

retrato en luz natural con 

el profesor Luz Sarmiento. 

Informes e Inscripciones: 

991230341 - Inicio de Talleres 15 

de Julio 

Edades: de 8 a 12 años

Fechas; Jueves de 6:00pm a 7:30

sábados 9:00am a 10:30am

Costo: S/. 55.00


