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ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA EL MES DE ENERO 2025 

 

 
Inscripciones a talleres Omaped 2025 

 Objetivo: registrar a los usuarios en los diferentes talleres que brinda la Omaped San Miguel. 

 Población objetivo: usuarios OMAPED 

 Día: lunes 16 de enero 

 Hora: 9:00 am 

 Lugar: casa Omaped- área social 

 

Bienvenida a la apertura de talleres Omaped 2025 

 Objetivo: reunir y dar inicio a los talleres culturales, artísticos y deportivos que ofrece la 

Omaped de San Miguel. 

 Población objetivo: usuarios OMAPED 

 Día: viernes 20 de enero 

 Hora: 4:00 pm 

 Lugar: casa Omaped 

 

 

     Taller práctico de Trabajo Social “Barreras contextuales, actitudinales, físicas y 

comunicacionales de las personas con discapacidad” 

 

 Objetivo: sensibilizar y generar conciencia en usuarios y usuarias acerca de las 

diferentes barreras contextuales, actitudinales, físicas y comunicacionales que 

enfrentan las personas con discapacidad, promoviendo la reflexión y el compromiso 

para eliminarlas e impulsar una sociedad más inclusiva. 

 

 Población objetivo: usuarios OMAPED 

 Día: jueves 19 de enero 

 Hora: 3:30 pm 

 Lugar: salón de espejos Omaped 

 

 

Visitas domiciliarias de seguimiento/acompañamiento a beneficiarios de la Omaped 

 Objetivo: conocer el estado y las condiciones de vida de usuarios de la OMAPED que se 

encuentren en situación de vulnerabilidad. 

 Población objetivo: usuarios OMAPED 

 Día: lunes 23 de enero 

 Hora: 10:00 am 

 Lugar: viviendas de beneficiarios Omaped 

 

 

Taller de Psicología “Manejo de crisis y cuidados a favor de PCD” 

 Objetivo: capacitar a los padres de familia y cuidadores sobre estrategias para el manejo de 

situaciones de crisis.  

 Población objetivo: usuarios OMAPED 

 Día:  miércoles 25 de enero 

 Hora: 3:30 pm 



 Lugar: salón de espejos-casa Omaped 

 

 

Reunión de padres de familia OMAPED 

 Objetivo: informar sobre las actividades programadas para el verano 2025 y afianzar acuerdos 

de convivencia. 

 Población objetivo: padres de familia y cuidadores OMAPED 

 Día: viernes 27 de enero 

 Hora: 3:30 pm 

 Lugar: salón de espejos-casa Omaped 

 

Cine Omaped 2025 

 Objetivo: generar espacios de integración entre los beneficiarios de la Omaped. 

 Población objetivo: usuarios OMAPED 

 Día: lunes 30 de enero 

 Hora: 4:30 pm 

 Lugar: casa Omaped 

 

Espacio de autocuidado Omaped 

 Objetivo: ayudar a mejorar la productividad, la salud mental y las relaciones interpersonales 

entre el equipo operativo Omaped. 

 Población objetivo: usuarios OMAPED 

 Día: miércoles 11 de enero 

 Hora: 10:00 am 

 Lugar: casa Omaped 

 


