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1. TALLERES EJECUTADOS EN EL MES DE JUNIO

NOMBRE DEL TALLER NUMERO DE BENEFICIARIOS COSTO
GRUPO N°1 31 beneficiarios
ZUMBA GRATUITO
GRUPO N°2 49 beneficiarios
GRUPO N°1 39 beneficiarios
DANZA GRATUITO
GRUPO N°2 28 beneficiarios
GRUPO N°1 23 beneficiarios
CAPOEIRA GRATUITO
GRUPO N°2 41 beneficiarios
GRUPO N°1 18 beneficiarios
TEATRO GRATUITO
GRUPO N°2 15 beneficiarios
TAI-CHI GRUPO UNIDO 37 beneficiarios GRATUITO
FUTBOL GRUPO N°1 28 beneficiarios
GRATUITO
ADAPTADO GRUPO N°2 24 beneficiarios
] GRUPO N°1 37 beneficiarios
PERCUSION GRATUITO
GRUPO N°2 25 beneficiarios
ATENCION Y GRUPO N°1 25 beneficiarios
. GRATUITO
CONCENTRACION GRUPO N°2 30 beneficiarios
MUSICOTERAPIA 33 beneficiarios GRATUITO
MUSICOTERAPIA KIDS 21 beneficiarios GRATUITO
LENGUA DE SENAS 35 beneficiarios GRATUITO
PSICOMOTRICIDAD 37 beneficiarios GRATUITO
LIDERAZGO 33 beneficiarios GRATUITO
MANUALIDADES 37 beneficiarios GRATUITO
ARTES PLASTICAS 57 beneficiarios GRATUITO
ALFABETIZACION DIGITAL 19 beneficiarios GRATUITO
REPOSTERIA 22 beneficiarios GRATUITO
TOTAL 720 BENEFICIARIOS
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TALLER DE ZUMBA

Objetivo: fortalecer el tono muscular,
mejorar la postura, desarrollar y dar
flexibilidad al cuerpo mediante baile.

Beneficiarios

GRUPO N°1: 31 beneficiarios

GRUPO N°2: 49 beneficiarios

TALLER DE DANZA

Objetivo: desarrollar la  expresidn
corporal, las capacidades motoras vy
sociales mediante el aprendizaje de pasos
de Danzas tipicas.

Beneficiarios

GRUPO N°1: 39 beneficiarios

GRUPO N°2: 28 beneficiarios
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TALLER DE CAPOEIRA

Objetivo: mejorar la capacidad
cardiorrespiratoria, la condicidon fisica,
coordinacién motora y el equilibrio
mediante la interaccién de artes marciales,
musica y deporte.

Beneficiarios
GRUPO N°1: 23 beneficiarios

GRUPO N°2: 41 beneficiarios

TALLER DE PERCUSION

Objetivo: Mejora la coordinacion,
concentracién y desarrollar el oido musical.
Asimismo, |desarrollan sus habilidades en el
uso del cajon y cajita ritmica.

Beneficiarios
GRUPO N°1: 37 beneficiarios

GRUPO N°2: 25 beneficiarios
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TALLER DE TAICHI

Objetivo: mejorar la salud mental
mediante la meditacién, manejo de estrés
y concentracidon a través de las artes

marciales.

Beneficiarios

37 beneficiarios

TALLER DE TEATRO

Objetivo: desarrolla aspectos como,
expresion corporal y gestual, manejo de
emociones y la imaginacién mediante la
actuacion.

Beneficiarios

GRUPO N°1: 18 beneficiarios

GRUPO N°2: 15 beneficiarios
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TALLER DE ALFABETIZACION DIGITAL

Objetivo: desarrollar los conocimientos en
el manejo programas de computacion,
tanto para el beneficiario y cuidador.

Beneficiarios

19 beneficiarios

TALLER DE REPOSTERIA

Objetivo: Desarrollar los
conocimientos  necesarios  para
elaborar diferentes postres.

Asimismo, fortalece los lazos
familiares y el trabajo en equipo.

Beneficiarios

22 beneficiarios
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TALLER DE MANUALIDADES

Objetivo: Desarrolla la creatividad artistica
y busca mejorar la relacion padre — hijo a
través del involucramiento del cuidador en
el desarrollo de la sesién.

Beneficiarios

37 beneficiarios

TALLER DE ARTES PLASTICAS

Objetivo: Desarrolla la creatividad
artistica y busca mejorar la relacién
padre — hijo a través del
involucramiento del cuidador en el
desarrollo de la sesion.

Beneficiarios

57 beneficiarios
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TALLER DE LENGUA DE SENAS

Objetivo: Promover la lengua de
sefias a vecinos y vecinas del
distrito.

Beneficiarios

35 beneficiarios

TALLER DE FUTBOL ADAPTADO
BASICO — AVANZADO

Objetivo: Promover el deporte
adaptado, fortalecer la resistencia

fisica y mejorarla la salud de nuestros

usuarios.

Beneficiarios

GRUPO N°1: 28 beneficiarios
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TALLER DE PSICOLOGIA

Objetivo: velar por el bienestar emocional de los usuarios y padres de familia. Para ello se brinda acompafiamiento
psicoldgico tanto a la persona con discapacidad como al cuidador.

LIDERAZGO: 33 beneficiarios

PSICOMOTRICIDAD: 37 beneficiarios

ATENCION Y CONCENTRACION (GRUPO 1): 25 beneficiarios
MUSICOTERAPIA: 33 beneficiarios

MUSICOTERAPIA KIDS: 21 beneficiarios

ATENCION Y CONCENTRACION (GRUPO 2): 30 beneficiarios
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2. SERVICIOS DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

ATENCION PSICOLOGICA

Objetivo: promover el bienestar integral de las personas con discapacidad, ayudandolas a

mejorar su salud mental y emocional, y a desarrollar habilidades para afrontar diversos desafios
de la vida.

v Atenciones psicoldgicas gratuitas para nifios y adultos de hasta 10 sesiones.

GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL
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Ca. Laureano Martinez N°250 - San Miguel
Teléfono: +51 934 369 777



san
Miguel

- SIEMPRE CONTHGO

3. ASISTENCIA SOCIAL

Objetivo: contribuir con el desarrollo socioemocional y capacidades de autonomia de la
poblacién con discapacidad. Asimismo, brinda informacidn y orienta respecto a los programas y
servicios que el estado brinda a la poblacién, ejecutando visitas domiciliarias a poblacion con
discapacidad en condicién de pobreza o pobreza extrema y riesgo social.

£

Beneficiarios:
- 7 beneficiarios (orientacion y afiliacion: Programa contigo).
- 8 beneficiarios (tramite de carné de CONADIS).
- 5 beneficiarios (orientacién en tramites de seguros de salud y emision-
renovacion de certificados de discapacidad).
- 17 beneficiarios (orientacién de taller y servicios OMAPED)
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GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL
SUBGERENCIA DE BIENESTAR SOCIALY DEMUNA
UNIDAD FUNCIONAL DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD - OMAPED
Ca. Laureano Martinez N°250 - San Miguel
Teléfono: +51 934 369 777
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UNIDAD FUNCIONAL DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD - OMAPED
Ca. Laureano Martinez N°250 - San Miguel
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Taller de sensibilizacién a colegios del distrito.

v Objetivo: Promover y concientizar a la comunidad educativa del distrito de San Miguel,
sobre el buen trato a la persona con discapacidad.

v Poblacién objetivo: estudiantes de primaria y secundaria del distrito de San Miguel.

Dia: 13 de junio del 2024

v Horario: 10:00 am
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v Lugar: Colegio América

Sensibilizacion en calles sobre el respeto a las Personas con Discapacidad y el uso del asiento
preferencial en el transporte publico.

v Objetivo:
v Poblacién objetivo: personal del transporte publico y poblacién sanmiguelina

v Dias: 14 de junio del 2024 (Av. La Marina con Av. Universitaria)
21 de junio del 2024 (Av. La Paz cdra. 22)

GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL
SUBGERENCIA DE BIENESTAR SOCIALY DEMUNA
UNIDAD FUNCIONAL DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD - OMAPED
Ca. Laureano Martinez N°250 - San Miguel
Teléfono: +51 934 369 777
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v Horario: 7:00 am

Jueves de Bienestar Social |

v Objetivo: Promover y afianzar los lazos de confraternidad entre el gobierno local y
vecinos de San Miguel donde promuevan servicios orientados a la poblacion
vulnerable del distrito. Asimismo, realizar talleres demostrativos de cada Unidad
Funcional de la Subgerencia de Bienestar Social y DEMUNA.

v Poblacién objetivo: Publico en general

v Dia: 20 de junio del 2024
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v Hora: 3:00 pm
v Lugar: Boulevard Mantaro (Plaza San Miguel)

Sensibilizacion en calles sobre el respeto a las Personas con Discapacidad y el uso del asiento
preferencial en el transporte publico

- Fecha: 27 de junio del 2024.

GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL
SUBGERENCIA DE BIENESTAR SOCIALY DEMUNA
UNIDAD FUNCIONAL DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD - OMAPED
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- Horario: 7:00 am
- Locacién: Boulevard Plaza Mantaro — San Miguel
- Beneficiarios: publico en general

Jueves de Bienestar Social Il

v Objetivo: Promovery
afianzar los lazos de
confraternidad entre el gobierno local y vecinos de San Miguel donde promuevan
servicios orientados a la poblacidn vulnerable del distrito. Asimismo, realizar talleres
demostrativos de cada Unidad Funcional de la Subgerencia de Bienestar Social y
DEMUNA.

Poblacién objetivo: Publico en general

Dia: 27 de junio del 2024

Hora: 3:00 pm

AN NN

Lugar: Boulevard Mantaro (Plaza San Miguel)

ACTIVIDADES PROGRAMADAS PARA EL MES DE
JULIO

Villa Deportiva Nacional (VIDENA)
Vv Objetivo: fomentar actividades de ocio y deportivas

Vv Poblacién objetivo: Usuarios OMAPED

GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL
SUBGERENCIA DE BIENESTAR SOCIALY DEMUNA
UNIDAD FUNCIONAL DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD - OMAPED
Ca. Laureano Martinez N°250 - San Miguel
Teléfono: +51 934 369 777
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v Fecha: 05 de julio del 2024
v Hora: 9:00 am a 1:00 pm

Taller interactivo de Zumba

v Objetivo: fortalecer las capacidades fisicas de los usuarios de la OMAPED San Miguel, para mejorar
su calidad de vida.

v Poblacién objetivo: Usuarios OMAPED
v Fecha: 11 de julio del 2024

v Hora: 3:00 pm a 5:00 pm
v Lugar: casa OMAPED

Desfile

v Objetivo: promover espacios de intercambio social y civico entre los usuarios de OMAPED San
Miguel y la comunidad del distrito.

v Poblacién objetivo: usuarios de OMAPED
v Fecha: 12 de julio del 2024

v Hora: 9:00 am a 1:00 pm
v Lugar: Parque Media Luna

Cine OMAPED
v Objetivo: fomentar espacios amigables de recreacidén e interaccion entre los usuarios de
OMAPED San Miguel.

v Poblacién objetivo: usuarios de OMAPED y cuidadores
v Fecha: 12 de julio del 2024

v Hora: 3:00 pm a 4:30 pm

Campaiias: salud dental, oftalmoldgica, fisioterapia, podologia y reflexologia
v Objetivo: buscar el acceso a servicios médicos a nivel primario en usuarios de OMAPED San
Miguel y la inclusién social en materia de derechos en salud.

v Poblacién objetivo: usuarios de OMAPED San Miguel y cuidadores
v Fecha: 15 y 16 de julio del 2024

v Hora: 9:00 am a 1:00 pm
v Lugar: salén de espejos de OMAPED

Pijamada y Karaoke OMAPED
v Objetivo: promover la cohesién de grupo y generar espacios de esparcimiento entre los
usuarios de OMAPED San Miguel.

v Poblacién objetivo: usuarios de OMAPED San Miguel
v Fecha: 17 de julio del 2024

v Hora: 5:00 pm a 7:00 pm

GERENCIA DE DESARROLLO SOCIAL
SUBGERENCIA DE BIENESTAR SOCIALY DEMUNA
UNIDAD FUNCIONAL DE ATENCION A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD - OMAPED
Ca. Laureano Martinez N°250 - San Miguel
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v Lugar: casa OMAPED

Visita al Museo Nacional de Arqueologia e Historia del Peru
v Objetivo:

v Poblacién objetivo:

v Fecha: 19 de julio del 2024

v Hora: 11:00 am.
v Lugar: Pueblo Libre

Celebracién Cultural “Amando mis raices”
v Objetivo: dar a conocer la creatividad artistica, la identidad cultural y el trabajo en equipo que
desempenan los usuarios de OMAPED San Miguel.

v Poblacién objetivo: usuarios de OMAPED y cuidadores
v Fecha: 25 de julio del 2024

v Hora: 12:00 pm a 3:00 pm

v Lugar: casa OMAPED

e Orquesta Chanchoconpina
e Hora: 2:00 pma 3:00 pm
Atentamente
UFOMAPED
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